Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpaK lop. 600 Kalwa nweHn4yHaa c maciom 0,160 133,6 4,8 1,16 25,32
lop. HaNUTOK Yali chagknia 180 58 0,1 - 15
Xneb Xneb c macnom u cbipom 110 213 7,16 0,95 42,6
0,18
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 Cyn macHo sBepmuwienesbin | 220 172 6,5 85 17,3
2 6000 Mnos c ¢daconb canat 180 455 28,1 15 59
OBOLLIHOM
[apHup -
Cnagkoe MeuveHbe 1wt 162,4 2,96 4 30,48
Xneb 6en. Xneb nuweHnYHbIN 213 7,16 0,95 42,6

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | batogo Bbixog, r LeHa KanopwuitHoctb | benku HKunpbl Yrnesoapl
3aBTpaK lop. 6atogo Kawa nweHnyHaa ¢ macniom | 0,160 133,6 4,8 1,16 25,32
[op. HanuTOK Kakao 180 150 3,8 8 25,8
Xneb Xneb 60 213 7,16 0,95 42,6
C Mac/iom 1 Cblpom 0,18
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 6opLy Ha MACHOM By/IbOHE 220 225 11,76 3,6 22,8
2 6000 Kawa rpeyHeBas 180 297,6 39,9 7,3 8,25
[apHup -
Cnagkoe
Xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpakK lop. 600
lop. HaNUTOK Kanmbiukmin yam 220 174 3,2 3,2 34,6
Xneb Xneb 60 213 7,16 0,95 42,6
C MACNOM U1 Cbipom 0,18 73,4 00,4 7,85 00,5
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 Cyn BepmuLIeNEBbIN Ha 220 172 6,5 85 17,3
KOCTAHOM By/nboHe
2 6000 MnoB c msacom 180 455 28,1 15 59
[apHup -
Cnagkoe Yaii chagkuia 200 60 0,3 15,2 -
ne4yeHbe 1wt 162,4 2,96 4 30,48
Xneb 6en. Xneb nuweHUYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpaK lop. 600 Kalwa nweHn4yHaa c maciom 180 133,6 4,8 1,16 25,32
[op. HAaNUTOK Kakao 200 16,7 6,4 - -
Xneb Xneb nweHUYHbIN 60 213 7,16 0,95 42,6
OTBapHble Anua 1wt 63,8 4,5 4,85 0,15
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n040 Cyn KypWHbIi 220 189,3 4,64 4 33,6
2 6000 Kawa nepsaoBadA c macaom 180 137 7,5 1,1 36,61
FapHup -
Cnagkoe Yaii chagkuia 200 60 0,3 15,2 -
Xneb 6en. Xneb nuweHUYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpakK lop. 600 Cyn MOI0YHbI PUCOBbIM 220 312,2 11,16 12,24 39,5
lop. HaNUTOK Yali chagknia 200 58 0,1 - 1,5
Xneb Xneb 60 213 7,16 0,95 42,6
C Macsiom 0,18 73,4 00,4 7,85 00,5
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 Cyn nep/oBbIiA Ha MACHOM 220 260 11,6 9,12 3,2
6yNboHe
2 6000 KapTtodenbHoe niope ¢ 180 203,4 2,84 6,99 519,36
MACOM NoANBOM
[apHup -
Cnagkoe Kucenb 200 75 - - 18
Xneb 6en. Xneb nweHnYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuvem nuwm | Pasgen Ne peu. | batogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpakK lop. 600 Kawa rpeyHesasa ¢ monokom | 180 228 8,5 7,3 46,4
[op. HAaNUTOK Kakao 200 16,7 6,4 - -
Xneb Xneb nweHnYHbIN 60 213 7,16 0,95 42,6
C Macsiom 10 73,4 00,4 7,85 00,5
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 Bopu Ha mAcHOM BynboHe 220 106 2,4 5,16 12,0
2 6atogo OTBapHble MAKapPOHbI 180 273 8,1 11,25 34,95
FapHup -
Cnagkoe Yait chagkui 200 60 0,3 15,2 -
Xneb 6en. Xneb nuweHnYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpaK lop. 600 Kalwa nweHn4yHaa c maciom 180 133,6 4,8 1,16 25,32
[op. HAaNUTOK Kakao 200 16,7 6,4 - -
Xneb Xneb nweHUYHbIN 60 213 7,16 0,95 42,6
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n040 Cyn KypWHbIi 220 189,3 4,64 4 33,6
2 6000 Kawa nepsaoBadA c macaom 180 137 7,5 1,1 36,61
FapHup -
Cnagkoe Yaii chagkuia 200 60 0,3 15,2 -
Xneb 6en. Xneb nuweHUYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




Mpuem nuwm | Pasgen Ne peu. | bBatogo Bbixog, r LeHa KanopunHoctb | Benku HKupol Yrnesoapl
3aBTpakK lop. 600
lop. HaNUTOK Kanmbiukmin yam 220 174 3,2 3,2 34,6
Xneb Xneb 60 213 7,16 0,95 42,6
C Macsiom 0,18 73,4 00,4 7,85 00,5
OTBapHble Alua 1wt 63,8 4,5 4,85 0,15
3aBTpaK 2 ®pyKTbI - - - - - - - -
Obep, 3aKycka - - - - - - - -
1 6n0m0 Cyn BepmuLIeNEBbIN Ha 220 172 6,5 85 17,3
KOCTAHOM By/nboHe
2 6000 MnoB c msacom 180 455 28,1 15 59
[apHup -
Cnagkoe Yaii chagkuia 200 60 0,3 15,2 -
ne4yeHbe 1wt 162,4 2,96 4 30,48
Xneb 6en. Xneb nuweHUYHbIN 100 276 9,3 1,2 55,4

Xneb yepH.




