
Тематическое планирование на период дистанционного обучения                                                                                              с 06.04 по 30.04.2020года.
По физической культуре  класс__5_по учебнику___-   _авторы____Гурьев С.В________
ФИО учителя __Устарханов А.Ю__________________________________________________


	№
	Тема занятия 
	Дата проведения
	Параграф,стр. в учебника 
	Ссылки на эл.ресурс
	Д/З №
параграфа,стр. 

	1
	Взаимодействие трех игроков в
нападении 
	07.04 2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=DgTceXPxYhc
	

	2
	Бросок в кольцо сопротивления
	08.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=paIzmpW0iQc
	

	3
	Бросок одной рукой от плеча сопротивления 
	11.04.2020

	
	https://www.youtube.com/watch?v=gqpv86HmEjE
	

	4
		Взаимодействие трех игроков в нападении
	14.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=81Onulegasw
	

	5
	Бросок одной рукой от плеча в прыжке с сопротивлением.
	15.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=dTaTUTf51MU
	

	6
	Взаимодействие трех игроков в нападении.
	18.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=l0VPew8l4TM
	

	7
	Бросок одной рукой от плеча в прыжке с сопротивлением после остановки.
	21.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=dTaTUTf51MU
	

	8
	Взаимодействие трех игроков в нападении.
	22.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=l0VPew8l4TM
	

	9
	Бросок одной рукой от плеча в прыжке с сопротивлением после остановки
	25.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=dTaTUTf51MU
	

	10
	Нападение быстрым прорывом
	28.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=9BkSdZ7YfXI
	

	11
	«Взаимодействие трех игроков в нападение малая восьмерка
	29.04.2020
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