
Тематическое планирование на период дистанционного обучения                                                                                              с 06.04 по 30.04.2020года.
По физической культуре  класс__8__по учебнику___-   _авторы____Лях  В.И________
ФИО учителя __Устарханов А.Ю__________________________________________________
	№
	Тема занятия 
	Дата проведения
	Параграф,стр. в учебника 
	Ссылки на эл.ресурс
	Д/З №
параграфа,стр. 

	1
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании )
	08.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=DyVRG9NTPiA
	

	2
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании )
	10.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=vUEYEo_r4K0
	

	3
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании )
	11.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Uthq6jvV7DE
	

	4
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании
	15.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Uthq6jvV7DE
	

	5
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании
	17.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Uthq6jvV7DE
	

	6
	Технические и тактические действия в волейболе развития координационных способностей ( совершенствовании
	18.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=Uthq6jvV7DE
	

	7
	Бег по пересечённой местности, преодоление препятствий (9 ч)
	22.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=KhsR0MNE4nY
	

	8
	Бег по пересечённой местности, преодоление препятствий 
	24.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=KhsR0MNE4nY
	

	9
	Бег по пересечённой местности, преодоление препятствий 
	25.04.2020
	
	https://www.youtube.com/watch?v=KhsR0MNE4nY
	

	10
	Бег по пересечённой местности, преодоление препятствий 
	29.04.2020
	
	[bookmark: _GoBack]https://www.youtube.com/watch?v=KhsR0MNE4nY
	



